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PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i shuchaczy w szkolach publicznych

s4

1. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych é¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania
przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub informatyki na
podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez
lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

3. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zajeé, o ktorym mowa w ust. 2, uniemozliwia
ustalenie srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania
zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

Procedura postepowania:

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajeé
wychowania fizycznego Iub realizacji okreslonych ¢wiczen na podstawie zaswiadczenia
wystawionego przez lekarza.

2. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na  koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zajgé
wychowania fizycznego lub realizacji okreslonych ¢wiczen na okres krétszy niz 1 miesiac,
nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry zobowigzany jest je
przechowywac do konca roku szkolnego.

3. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub realizacji okreslonych ¢wiczen na
okres dtuzszy niz 1 miesigc wystepuja rodzice (opiekunowie prawni) lub petnoletni uczen
wypetniajagc podanie dostepne w sekretariacie szkoty i1 zalaczajac do niego oryginal
zaswiadczenia lekarskiego.

4. Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego catego | potrocza lub catego roku szkolnego —
do 15 wrzesnia danego roku szkolnego,

b) w przypadku zwolnienia dotyczacego catego Il potrocza —
w okresie 2 tygodni od rozpoczecia 11 potrocza.

c) w przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku
szkolnego rodzice sktadaja podanie wraz z zalacznikami w ciggu 3 dni roboczych od
uzyskania zaswiadczenia lekarskiego. W przypadku niedotrzymania tego terminu zwolnienie
bedzie uwzgledniane od daty dostarczenia wymaganej dokumentacji do szkoly.

5. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 5 dni roboczych
od daty wptywu podania. Rodzice (opiekunowie prawni) lub pelnoletni uczen odbieraja
decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.

6. W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) lub pelnoletni uczen moze
odwota¢ si¢ za posrednictwem dyrektora do Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.
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7.

10.

11.

O fakcie zwolnienia ucznia z ¢wiczen na lekcjach wychowania fizycznego pracownik
sekretariatu informuje nauczyciela prowadzacego te zajgcia oraz wychowawcg ucznia.

Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecny na tychze
zajeciach. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie
pisemnej deklaracji rodzicow. Zwolnienie z obecnosci na zajeciach nie dotyczy lekcji na
ktorych omawiane bedg elementy edukacji prozdrowotnej, higieny osobistej, historii sportu,
przepisow gry itp.

Zwolnienia lekarskie wraz z decyzjami dyrektora przechowywane sg w sekretariacie szkoty.

Nauczyciel wychowania fizycznego jest zobowigzany uwzgledni¢ w pracy z uczniem
zalecenia zawarte w opinii lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania niektorych
¢wiczen.

Z niniejszag procedurg zapoznaje ucznidow nauczyciel wychowania fizycznego na

pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy
przedstawia ja rodzicom (opiekunom prawnym) na pierwszym zebraniu.

Opracowal: Rafatl Polanski
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