Zatgcznik nr 2

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ UCZNIA TECHNIKUM KSZTALCACEGO SIE W ZAWODZIE TECHNIK INFORMATYK

Program praktyki zawodowej nalezy traktowa¢ w sposéb elastyczny i wybidrczy. Ze wzgledow
organizacyjnych dopuszcza sie pewne zmiany zwigzane ze specyfikg zaktadu, w ktérym uczen odbywa praktyke.
Praktyka zawodowa powinna jednak by¢ tak zorganizowana, aby umozliwi¢ uczniom zastosowanie i pogtebienie
zdobytej wiedzy i umiejetnosci zawodowych w rzeczywistych warunkach pracy. Zaleca sie, aby w miare mozliwosci
uczniowie mogli poznac¢ prace roznych dziatow zaktadu. W trakcie praktyki uczniowie powinni prowadzi¢ dzienniczki,
dokumentujgc w nich przebieg praktyki.

Zakres materiatu nauczania:

Organizowanie stanowiska pracy.
Zapobieganie zagrozeniom zycia i zdrowia w
miejscu wykonywania czynnosci zawodowych.
Etyka zawodowa pracownika i pracodawcy.
Prawo autorskie a ocena moralna plagiatu.
Podstawowe zasady i normy zachowania w
réznych sytuacjach.

Odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania.
Realizacja zadan zespotu.

Odpowiedzialnos$¢ prawna za podejmowane
dziatania.

Odpowiedzialnos¢ finansowa, materialna za
powierzony majatek, sprzet techniczny.
Swiadomo$¢ i znaczenie uczenia sie przez cate
zycie.

Planowanie wtasnego rozwoju.

Pojecie tajemnicy zawodowe;j.
Odpowiedzialnos$¢ prawna za ztamanie
tajemnicy zawodowe;.

Sposoby prowadzenia negocjacji.
Negocjowanie prostych uméw i porozumien.
Role w zespole i znaczenie lidera w zespole.
Samoocena pracy wiasnej w zespole.
Delegowanie zadan w zespole.

Planowanie zadan.

Przydziat zadan dla oséb w zespole.
Budowanie samodzielnosci i autonomicznosci
jednostki i grupy,

Uczenie sie w oparciu o osobiste doswiadczenie,
Metody i techniki pracy grupowe;j.
Podnoszenie jakosci pracy.

Znaczenie normalizacji w produkcji, w swojej
branzy zawodowe;.

Techniki i sposoby komunikowania sie w
zespole.

Oznaczenia urzadzen techniki komputerowej;
Parametry podzespotéw systemu
komputerowego.

Parametry podzespotéw urzadzen techniki
komputerowej.

Zastosowanie programow uzytkowych w
réznych dziedzinach zycia.

Choroby zawodowe wynikajgce z korzystania z
nowych technologii.

Dokumentacja techniczna urzgdzen techniki
komputerowej.

Dokumentacja systemow operacyjnych.
Instrukcja obstugi urzadzen techniki
komputerowej.

Utylizacja zuzytego sprzetu elektronicznego.
Ochrona danych osobowych w systemach
informatycznych.

Systemy operacyjne (Windows , Linux, Android,
MacOS).

Dobér systemu operacyjnego.

Narzedzia konfiguracyjne systemu operacyjnego
MS Windows.

Narzedzia konfiguracyjne systemu operacyjnego
Linux.

Narzedzia konfiguracyjne systemu operacyjnego
na urzadzeniach mobilnych.

Polityka bezpieczenstwa.

Polityk haset.

Zagrozenia systemoéw operacyjnych np. wirusy,
robaki.

Zapobieganie zagrozeniom.

Awarie systemdw operacyjnych.

Kopie bezpieczenstwa systemow operacyjnych.
Pliki wsadowe i skrypty.

Obrazy systemdéw operacyjnych.

Punkty przywracania.

Srodowiska sieciowe (klient-serwer i peer to
peer).

Media transmisyjne (kable miedziane, kable
Swiattowodowe, fale radiowe).

Budowa i funkcje urzadzen sieciowych.
Dokumentacja techniczna urzgdzen sieciowych.
Projekty okablowania strukturalnego.
Harmonogram prac.

Charakterystyka urzadzen sieciowych.
Urzadzenia aktywne przetacznik (ang. switch),
ruter (ang. router), punk dostepowy (ang. access
point).

Karta sieciowa, modem.

Adresy IPv4 i IPv6.



Routing statyczny.

Protokoty routingu dynamicznego: RIP, OSPF.
Rodzaje metod dostepu do sieci (priorytet zgdan
oraz przetgczanie).

Pomiary lokalnej sieci komputerowe;j.
Narzedzia do monitorowania ruchu sieciowego
(Wireshark i inne).

Etapy modernizacji sieci komputerowej.
Awarie sieci komputerowej.

Metody wyszukiwania awarii lokalnej sieci
komputerowe;j.

Funkcjonalnos¢ i wymagania klienta (model
Srodowiskowy).

Ogdlny schemat systemu.

Czesci i moduty funkcjonalne.

Organizacja i wyposazenie stanowiska do
montazu komputera osobistego.

Dobédr podzespotéw komputerowych do
montazu zestawu o okreslonych funkcjach.
Narzedzia monterskie do montazu i modernizacji
komputera osobistego i serwera.

Zasady montazu komputera osobistego z
podzespotéw.

Montaz komputera z podzespotow.

Zasady modernizacji komputera.
Modernizacja komputeréw osobistych.
Konfiguracja BIOSU-SETUP, UEFI.
Poprawnosci konfiguracji komputera.
Oprogramowanie narzedziowe do analizy i
audytu konfiguracji komputera osobistego.
Interfejsy urzadzen peryferyjnych.

Rodzaje urzadzen peryferyjnych.

Czytanie dokumentacji technicznej urzadzen
peryferyjnych.

Instalacja sterownikéw urzadzen peryferyjnych.
Zasady konfiguracji sterownikéw urzadzen
peryferyjnych.

Rodzaje materiatow eksploatacyjnych.
Zasady konserwacji urzadzen peryferyjnych.
Zasady doboru i wymiany materiatéw
eksploatacyjnych.

Gospodarka odpadami niebezpiecznymi
(materiaty eksploatacyjne).

Zasady sporzadzania harmonogramu prac
konserwacyjnych i przegladdw.

Przyczyny i rodzaje awarii komputera
osobistego.

Procedury naprawy podzespotéw
komputerowych.

Procedury naprawy systemu operacyjnego.
Zasady sporzadzania dokumentacji po naprawie
komputera osobistego.

Archiwizacja danych.

Kopia zapasowa.

Przywracanie systemu.

Przywracanie danych.

Zabezpieczanie systemu operacyjnego przez
atakami z sieci oraz zawirusowaniem.
Wskazania dla uzytkownika
Kosztorysowanie prac naprawczych.
Instalowanie systemdw operacyjnych.
Konfigurowanie systemoéw operacyjnych.
Instalowanie programoéw uzytkowych.
Translacja adreséw NAT, PAT.

Zapora ogniwa.

Konat uzytkownikdéw.

Grupy uzytkownikow.

Ustuga domenowa.

Konta domenowe.

Uprawnienia do plikdw i katalogéw.
Programy antywirusowe.

Zasady grup.

Rodzaje awarii sieciowych i ich przyczyny.
Procedury serwisowe dotyczace urzadzen
sieciowych.

Rodzaje testow i pomiaréw pasywnych.
Sposoby naprawy okablowania strukturalnego.
Symulatory programoéw konfiguracyjnych
urzadzen sieciowych.

Montaz szafy rack.

Elementy wyposazenia sieci lokalnej: szafa rack i
ich wyposazenie, listwy, gniazda abonenckie.
Montaz koryta,

Montaz gniazda abonenckie (natynkowe,
podtynkowe).

Montaz okablowania

Montaz kabla w gnieZzdzie abonenckim.
Montaz kabla w panelu krosowniczym.
Narzedzia do monitorowania sieci.
Monitorowanie sieci.

Oprogramowanie monitorujgce lokalne sieci
komputerowe.

Konfiguracja zapory ogniowe;j.

Sieci bezprzewodowe.

Konfiguracja sieci bezprzewodowe;j.
Metody pomiardw sieci logiczne;.
Konfiguracja sieci wirtualne;j.

Pomiary lokalnej sieci komputerowe;j.
Narzedzia do monitorowania ruchu sieciowego
(Wireshark i inne).

Etapy modernizacji sieci komputerowej.
Awarie sieci komputerowe;j.

Metody wyszukiwania awarii lokalnej sieci
komputerowej.

Podtgczenie sieci LAN do Internetu z
wykorzystaniem dostepnych technologii np.
ADSL, DSL, LTE.



